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TREBALL D’ESTIU 
 

EL MEU DIARI, EL MEU CONFIDENT. 
 

MATÈRIA: Català, castellà i anglès                                                                    CURS: 1r d’ESO 

OBJECTIUS A ASSOLIR: 

 Assegurar de forma eficaç el domini dels aspectes teòrics i pràctics de les assignatures 
de l’àmbit de llengües. 

 Repassar i complementar els continguts apresos al llarg del curs. 

 Afavorir l’adquisició de destreses lingüístiques i comunicatives. 

 Incentivar la curiositat cap als mecanismes i recursos de la llengua com a mitjà per a 
desenvolupar la capacitat comunicativa. 

 Valorar la llengua com a mitjà de comunicació natural entre les persones a la nostra 
societat. 

 Interessar-se per l’expressió correcta a nivell oral i escrit.   

 Motivar la participació activa en els intercanvis de comunicació, adequant el missatge a 
l’interlocutor i al context. 

 Adonar-se de la diversitat cultural present a la societat i de la necessitat i riquesa de 
poder-hi entrar en contacte. 

FEINA A FER: 

A l’estiu, com al llarg de tot l’any, ens poden passar mil i una vivències, podem conèixer molts 

llocs nous i interessants, pot ser que ens trobem amb persones que feia temps que no vèiem... i 

no volem oblidar res de tot el que s’hagi viscut; per això, amb paraula i imatge, ho recollim en 

un diari personal. 

Respecte a la presentació: 

a) Es tracta d’un treball individual.  

b) S’ha de presentar en format paper.  

c) El que sí demanem és que sigui una elaboració pròpia i personal, expressió d’una 

vivència, i no una còpia literal d’internet. 

Especialment, convé que en anglès eviteu la utilització de traductors. 

d) És convenient que segueixis l’estructura de la portada que tens a continuació com a 

model: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S’ha de lliurar en la primera reunió de tutoria personal que es fa al setembre  

 
 
 

Títol 
 
 
 
 Nom: 

Curs: 

 
Nota de català: ____ 

Nota de castellà: ___ 

Nota d’anglès: ____ 
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Escriu-ho en El meu diari, el meu confident. 

Tingues en compte el següents apartats i les indicacions que se’t presenten: 

 Avui, dia de mes de l’any 

 Aquest matí m’he llevat... 

 Escriu un text en català en el que continuïs aquesta expressió. 

 Ajuda’t d’imatges que ho exemplifiquin. 

 De tot el que he vist avui, el que més m’ha agradat ha estat... 

 Redacta un text descriptiu en castellà en el que ho expliquis. 

 Posa-hi algunes imatges per a presentar-ho. 
 

 Avui, dia de mes de l’any 

 Avui he menjat...  

 Explica en anglès aquells menjars que més t’han cridat l’atenció. 

 No oblidis d’acompanyar-ho amb imatges. 
 

 Avui, dia de mes de l’any 

 En el món ha passat... 

 A continuació, fes de periodista i redacta en català una notícia sobre alguna cosa 

que hagis llegit en la premsa. Busca una foto i il·lustra-la adequadament. 

 M’he alegrat molt al saber... 

 Explica en anglès allò que t’ha produït alegria o sentiments semblants. 
 

 Avui, dia de mes de l’any 

 Quina pel·lícula! 

 En castellà, i amb algunes imatges, redacta un text en el que expliquis l’argument 

de la pel·lícula que hagis vist i que t’hagi agradat. 

 M’ha fet pensar en... 

 Expressa en català aquelles reflexions que has anat tenint mentre veies la 

pel·lícula o després, quan l’has acabat de veure i l’has comentat amb altres 

persones. 

 

 Avui, dia de mes de l’any 

 Quan torni de les vacances, recomanaré que no es perdin... 

 Una exposició d’art? Un monument? Un parc? Explica en anglès el que has 

conegut i que creus que val la pena conèixer. 

  Avui m’he sentit trista... 

 A vegades succeeixen fets que ens omplen de tristesa o desil·lusió. Escriu en 

castellà sobre aquest sentiment. 

 Pot ser un text narratiu o descriptiu o bé una cançó. 
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 Avui, dia de mes de l’any 

 En aquests dies, he llegit...  

 Recomana d’un a tres llibres (segons si els has llegit en català, castellà o anglès) 

fent-ne una breu explicació del contingut i dient per què t’han agradat. 

Et suggerim els següents títols: 

 

 

 Avui, dia de mes de l’any 

 He anat de festa... 

 Escriu un fragment en català, un en castellà i un en anglès en què expliquis i 

descriguis la festa en la que has participat: Sant Joan, Festa Major... 

 Les imatges, que no faltin! 

 
 


