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Xerrades amb cafe

Al teu fill/a se li escapa el pipi a la nit?
A carrec de Silvia Ibafez de Sans, Fisioterapeuta uroginecologica.
Divendres 3 d’octubre

Infantil

Tinc por!
A carrec de Montserrat Baulenas, membre de I'equip psicopedagogic de I'escola.
Dimecres 21 de gener

Técniques per millorar I'atencié amb els vostres fills
A carrec de Nduria Ferrer, professora d’infantil.
Divendres 6 de marg

Primaria

Ajudem a planificar els nostres fills!
A carrec de Neus Rodriguez i Maite Alvarez, coordinadores de primaria.
Divendres 17 d’octubre

Podem ajudar els nostres fills a entendre les matematiques?
A carrec d’Ascensi Laglera, Directora Pedagogica d’infantil i primaria.
Divendres 20 de febrer

Responsabilitat i autonomia
A carrec de Montserrat Basseda, membre de I'equip psicopedagogic de I'escola.
Dimecres 15 d’abril

Secundaria

Estudi sobre I'alimentacio dels adolescents
A carrec de Pilar Esteve i Carolina Martinez de I'equip psicopedagogic de I'escola.
Dimecres 19 de novembre

| ara que estudio?

A carrec de I’Ana Mollevi del Departament d’Orientacié de I'escola.
Divendres 30 de gener




Conferencies

EDUCAR AMB SENTIT CO

Conferenciant: Gregorio Luri
Data: Dijous 6 de novembre del 2014
Hora: 8 del vespre

Lloc: Sala d’actes de I'edifici

de I'Av. Fontcuberta 166

Gregorio Luri Medrano (Azagra, Navarra, 1955) és professor de filosofia.

Luri es va traslladar al Masnou Barcelona el 1978. Es doctor en filosofia per la Universitat de Barcelona, Ili-
cenciat també en Ciéencies de I'Educacid, Premi Extraordinari de Llicenciatura en Ciéncies de I'Educacié i Pre-
mi de Doctorat en Filosofia. Ha treballat com a mestre de primaria, com a professor de filosofia

al batxillerat i com a professor universitari a la Complutense de Madrid.

Ha publicat diversos textos de tema filosofic. Es coordinador del volum “La raé del mite” (2000), és autor
entre altres textos del “procés de Socrates” (1998), Biografies d'un mite(2001) i “Guia per a no enten-

dre Socrates” (2004). També ha escrit L'escola contra el mon (2008)[2] on fa un repas als temes polémics de
I'educacié des d'una oOptica critica i optimista.m També ha publicat "Val més educar. Consells als pares sobre
el sentit comd" (2014) i "Seguint les passes dels almogavers" (2014).

Col-labora com a opinador al diari Ara. Bloc del ponent: http://elcafedeocata.blogspot.com.es/

SENTIR-SE BE

Conferenciant: Xavier Guix
Data: Dimecres 4 de febrer delplikik;
Hora: 8 del vespre

Lloc: Sala d’actes de l'edifici
de I'Av. Fontcuberta 166

Al

Llicenciatura en Psicologia (UOC) , Master i Trainer en PNL (Didacta autoritzat per I'Associacié Espanyola de
Programacio Neuro Lingtistica , Postgrau en Neurociéncia i salut mental (INMS), Postgrau en Psicopatologia
Clinica (Universitat de Barcelona)

Director de GUIXADES Comunicacions SL. Empresa de desenvolupament personal i técniques de comunica-
cio. Autor dels llibres: " NI M'EXPLICO, NI ME ENTENS "Els laberints de la comunicacio (actualment en la
seva quarta edicid), " SI NO HO CREC, NO HO VEIG ", " MENTRE EM MIREN "(parlar en public),

" DESCONTROLATE ", " AMB TU PERO SENSE TU ", " EL SENTIT DE LA VIDA O LA VIDA SENTIDA ", " PENSAR
NO ES GRATIS ", " ATREVEIX-TE A DIR NO ". Col-laboracions en els mitjans de comunicacid i revistes especia-
litzades en temes psicologics. Terapeuta en programacié Neurolingtiistica i facilitador de grups de creixe-
ment personal.

Professional durant 20 anys de teatre, radio i televisid. Actualment fa col-laboracions en mitjans i comunica-

cio.




AENE
Comissio d’angles de 'AMPA

L’AMPA recolza el projecte de millora de la llengua
DO YO u SPEAK estrangera involucrant pares i mares de parla angle-

sa, tant nadius com els qui el parlen amb fluidesa.
E N GLIS H ? L’'objectiu és potenciar I'expressio oral, gracies a la

participacié d’aquests pares i mares, treballant a les
aules i fent petits grups de conversa amb I'alumnat
en funcié de la demanda del professorat

Activitats

L'Hora del conte en angles

é t O r g Un dia al mes, de 17:15 h a 18:00 h, els pares

i mares de la Comissié explicaran un conte en
B I mE angles a la Biblioteca de I'edifici de primaria.
A la cartellera de 'AMPA i via e-mail rebreu

L'hora del conte en angles informacié del dia exacte.

English Day

El divendres 14 de novembre celebrarem I'English é.r};;p;‘;@&h.
Day (Dia Anglés). Totes les activitats que realitzaran English ?
professors i alumnat durant el dia giraran entorn de i

I'anglés. A més, a partir les dels 17:00 h, la Comissié
d’Angles també oferira tallers en aquesta llengua.

Des de 'AMPA també volem pro-
moure pares i mares saludables, i
també espais de convivencia. Per

aquest motiu organitzarem dos
grups per sortir junts/es a caminar:
torn de mati i torn de vespre.




Formacions i tallers

Coneix i cuida la teva musculatura pelviana femenina

22 octubre
Des de ’AMPA oferirem una xerrada-taller gratuita on una profesi- -
onal presentara de forma teodrico-practica els seglients aspectes: .

. Resum anatomic de la musculatura de la faixa abdominal i
perineal.
. Explicacié del funcionament d’ambdues faixes i de les pressi-

ons que actuen sobre elles. Conseqliéncies del mal funciona-
ment (incontinéncia, prolapses..)

. Provarem com funciona el nostre cos davant un augment de
pressid i es donaran consells sobre com actuar davant els esforgos.

. Treball practic: prendrem consciéncia de la nostra pelvis i de la musculatura del sol pelvia .
Farem exercicis per treballar aguesta musculatura i també la musculatura de la faixa abdo-
minal.

. Iniciacié a la Gimnastica Abdomino hipopressiva com a eina per a treballar la tonicitat de la

faixa abdominal i perineal.

22 gener, 2 i 9 marg Tallers Practics de Xarxes Socials

Internet s’esta convertint en el canal de comunicacié més
important Els/les nostres fills/es el fan servir per comuni-
car-se, informar-se i formar-se.

L’AMPA oferira una serie de tallers practics i gratuits per a
pares i mares sobre les xarxes socials. S’oferira un primer
taller on es presentara una visié general sobre I'is d’aqg-
uestes. Com utilitzar-les correctament, quins nous recur-
sos hi ha al nostre abast, etc.

Al finalitzar el primer taller, es fara un qliestionari per sa-
ber qué més volen saber els pares i mares per programar
els seglients tallers adaptats a les necessitats (ex. Taller
sobre Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat, Linkedin
etc.)

Dimensio interior, Educacié Emocional i Relaxacid a I’escola
12 maig

Tallers practics amb personal de I'escola i extern
on es faran les técniques de relaxacié que es fan
servir amb I'alumnat, les técniques de visualitza-
cio, el treball en dimensid Interior i Emocional a
I'aula per poder seguir amb aquesta tasca a casa i
entendre I'objectiu d’aquestes activitats.




Queésl’ AMPA ||
‘:e:n deﬁ

L'AMPA és I’Associacié de TOTES les Mares i els Pares de I’Escola Pia de Caldes de Montbui, i assu-
meixen els seglients objectius:

a) Donar suport i assisténcia als membres de |'associacid i, en general, als pares i mares d’alumnes,
tutors i tutores, professorat i alumnat del centre i els seus organs de govern i de participacid, en tot
allo que fa referencia a I'educacié dels seus fills i filles i, en general, de tot I'alumnat matriculat al
centre, d’acord amb el caracter propi.

b) Promoure la participacio dels pares i mares en els diferents projectes del centre.

¢) Promoure la representacio i la participacio dels pares i mares en els consells escolars dels cen-
tres publics i concertats i altres organs col-legiats.

d) Facilitar la col-laboracio del centre en els ambits social, cultural, economic i laboral de I'entorn.
e) Col-laborar en les activitats educatives del centre i cooperar amb el Consell Escolar en I'elabora-
ci6 de directrius per a la programacio d'activitats complementaries, extraescolars o de serveis.

f) Promoure les activitats de formacio dels pares i mares, tant des del vessant cultural com de I'es-
pecific de responsabilitzacid en I'educacié familiar.

g) Promoure i realitzar tota mena d’activitats ludiques i culturals.

h) Promoure i realitzar tota mena d'activitats fisicoesportives.

Funcions i membres de la Junta directiva de I’ AMPJ.B

La Junta Directiva regeix, administra i
representa |'associacio i esta composta
per: president/a, el vicepresident/a, el
secretari/aria, el tresorer/a i els/les
vocals.

D’esquerra a dreta: Montse Puigdoménech (secretaria), Elisa-
beth Boncompte (presidenta), Maribel Ripoll (vicepresidenta),
Cristina Mufoz (vocal) i Evelyn Serrano (tresorera).

La importancia dels delegats i delegades de curs

Donant suport a la Junta Directiva de ’AMPA, hi ha els Delegats i Delegades de curs, vehicles d’enllag i
comunicacio entre I'equip directiu i professorat del curs i les families, tant per estudiar i proposar so-
lucions als problemes que puguin sorgir, com per col-laborar en totes aquelles funcions que contribu-
eixin a la millora del grup-classe.

Els delegats i les delegades de curs assistiran a les reunions on siguin convocats per la Junta de '’AMPA
i on actuaran en condicions de vocals, amb veu i vot. Si no pogués assistir a la reunié haura de buscar
un substitut i comunicar-ho previament a la Junta.

Els delegats i les delegades de curs seran en tot moment la referéncia que la Junta de ’AMPA tindra
d’un grup-classe concret i en qui derivara totes les propostes de millora, iniciatives i centralitzacié de
temes concrets, projectes, etc., que afectin a I'alumnat del seu grup.




Participacio a la vida cultural de Caldes

Festa de Sant Antoni Torneig Escolar Rosario Sanchez
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| també Comiat de 2n de Batxillerat i Festa fi de curs de 4t d’ESO




VI Diada de la Ciencia 13 marc

26 al 30 de gener Berenars solidaris
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